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AUF EINEN BLICK

Kaffee und Lupinenkaffee

Chai Latte, Heile Schokolade und
Getranke fiir die kleinen Gaste

Frischer Tee und Premium-Tee
Kaltgetranke
Bier, Wein & Bubbles
Croissants, Scones und Granola
Porridge, Quarkies und siif3es French Toast
Stullen und Brotzeit
Eier und Speisen fiir die kleinen Gaste

Shakshuka und Griinzeug

Taglich frische
Kuchen und
Torten aus

unserer eigenen
Konditorei

Bestell dir unseren
Kuchen fiir zu
Hause in unserem :
Onlineshop =

KUCHEN S
Z E ITE N Samstag, Sonntag und feiertags

9.00-15.00 Uhr




%)
KAFFEE

Von Hamburgs Direktimport-Rosterei Quijote Kaffee

ESPIESSO ... einfach

doppelt

Espresso Macchiato ® ....................ccoocooovoiiiiee e einfach

doppelt

AMericano (AUCH AUFEIS) ..o einfach
doppelt..

CaPPUCCINO) e Tasse

Pott

FLat WRite® .. e Glas

Latte Macchiato® (auch auf BiS).......ocoovoviveeeeeeeeeeeeee e Glas

MilchKaffee ® .. ... Schale

Filterkaffee ...........coovii e Tasse

Pott

Espresso TONICE 213) e Glas

LUPINENKAFFEE ®

Regional angebaute Lupinenbohnen von Loffee,
von Natur aus koffeinfrei
LUPICANO ..o TaSSE e 3,70 €
FLAt LUPI® oo TaSSE cveveeeereern 450€
LUPi Latte 8 e (] EI—— 480€



o0
CHAI LATTE @ %

Teeinfreier Gewdirzsirup, mit Milch nach Wahl
aufgeschdumt und einer Prise Zimt

SEANAANA ...ttt 490 €
Dirty (Mit ESPreSS0 SNOL) ...t 5,60 €

%)
HEISSE SCHOKOLADE®

TASSE .ottt ettt ettt ettt ettt nnerna 420€

PORE .. 4,90€

%
EXTRA

EXtra ESPreSSO SNOt ............o.oviiiiiiiec e 0,90 €
Sirup (HaselnUSS / Karamell) ... 0,70 €
Hafermilch, Sojamilch, laktosefreie Milch ...............c..ccocoooeiiiiiecice kein Aufschlag

FUR UNSERE
KLEINEN GASTE

KiNdercappuCCINO®)................ccoooiececeeee e 0,90 €
MINE-SCROKOLAAE®) ...ttt 2,50 €

Mini-Himbeerlimonade ... 2,90 €
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FRISCHER TEE

Minze

Ingwer mit Orange und Minze

KBNNCNEN .ottt nae s

- %)
fé%év PREMIUM-TEL
VON TEEGSCHWENDNER

Nepal Ilam Valley Sec. Flush (Bio)
Vollmundiger, weicher Second Flush

Earl Grey (Bio)
Schwarztee aus Indien mit edelstem Bergamotte-Ol aus Italien

Salzcaramel®
Weicher, cremiger Schwarztee mit Salzcaramel aus der Bretagne

Japan Sencha (Bio)
Klassischer Sencha, mild mit leicht nussiger Note

China Wuyuan Yasmin (Bio)
Weicher Griintee mit voller Jasminnote

Rooibus Limone-Ingwer
Frische Limonen mit der leichten Schérfe des Ingwers

Granatapfel-Minze (Bio)
Leichter, frischer Frichtetee

Ayurveda Pitta (Bio)
Krautergewlrzmischung mit Minze und zitroniger Frische

Oma Jansen
Milder Krautertee mit Kamille, Zimt, Hibiskus, Hagebutte, Orange und Apfel

KENNCREIN ettt



KALTGETRANKE |[/g

Hausgemachte Limonade
Himbeere-Minze oder INGWEr-ZItroNe ... Glas 0,41 oo, 5,20€

Frisch gepresster O-Saft ..., Glas 0,2 e, 4.80€

Viva con Agua

[AUE OAEI OISO oo Flasche 0,331

Flasche 0,751
Fritz Spritz Bio
Apfel-, Rhabarber- oder Traubensaftschorle ..o, Flasche 0,33 | ..occvvevvienann. 3,70 €
Fritz
Kola, Kola SuperZero oder Limo Orange ..........cccccoevoevereeeereerenrennn. Flasche 0,33 | ..occvieuvinnnnn. 3,70 €
Anjola
Bio-Ananas-Limetten-Limonade ... Flasche 0,331 ..ovucecenn. 3,90 €
Cucumis
Lavendel 0der GUIKE ... Flasche 0,331 .oveviveiae. 3,90 €
Elephant Bay Eistee
Blueberry, Mango Pineapple oder Peach ..., Flasche 0,33 | ..occvvevvienann. 3,90 €
LemonAid
Blutorange 0der MaraCuja ..o Flasche 0,331 ..cocceveuenen. 3,90 €
ChariTea BLacK...........o.ooiuoeeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e Flasche 0,33 |..ocoveverenane 3,90 €

Angebot kann variieren.
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BIER, WEIN &
BUBBLES

Ratsherrn®

Pils, Hamburg Hell, Alster oder Pils alkoholfrei ... Flasche 0,331 ..cocoevevennn. 3,90 €

Pinot Grigio*

delle VeN@ZIE TrOCKEN ...t Glas 0,2 oo, 7,90 €

Flasche 1,0l .cccoueunnee.... 26,90 €

WeIRWEINSCROIIE™ ... Glas 0,21 v 5,50 €

Scavi & Ray*

FIIZZANTE PIOSECCO .ot Glas 0,11 i 5,60 €
Flasche 0,75 ....cccooeuaee. 29,80 €

Mimosa*

Prosecco auf Eis mit frisch gepresstem O-Saft ..o Glas 0,21 v 790€

Prosecco Story*

Mit hausgemachtem Himbeersirup, Minze,

gefrorenen Himbeeren und EiswUrfeln ... Glas 0,21 oo 8,50 €

APEIOLSPIItZ™ ... Glas 02l 8,90 €

WeiRwein oder Sekt alkoholfrei*
Sprecht uns dafiir gern an.

Happy Hour
Montag-Donnerstag
16.00-18.00 Uhr
im Café

*Enthalt Sulfite 10 ml/I



CROISSANT 0

Buttercroissant®<& mit hausgemachter Himbeere-Minze 13
oder Aprikose-Thymian® Marmelade ...........cco.coovvorvorvoiveee e 490 €

EXEra SCh@IDE BULEIE) ..o oottt ee et eeeeeeee 0,90 €

SCONES

Britisches Teegeback @& mit oder ohne Rosinen®, gebacken in unserer
hauseigenen Konditorei, mit MalinaStories Clotted Cream® und hausgemachter
Himbeere-Minze®*¥ oder Aprikose-Thymian®) Marmelade

MINI
BN SO et 490 €
DOPPELT
ZWET SCONES .ottt ettt ettt et e st a e st ee et et e s e s e s e s st et et et e s e s essan st et et eseseenaensna 8,90 €
Hausgerostetes Hafergranola®h
auf Naturjoghurt®
HIMBEERE
Hausgemachtes Himbeerkompott, Kokoschips und frische Minze § ..., 13,50 €
BANANE
Mandelmus™, Banane, Blaubeeren, Gojibeeren, Hanfsamen, AROrSirup § .......ccocovevvverneenn. 1490 €

8§ Vegan méglich®
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PORRIDGE

Warmer Haferbrei® serviert mit einem Kannchen
warmer Hafer-@, Soja- oder Kuhmilch®

HIMBEERE

Hausgemachtes Himbeerkompott, geraspelte Schokolade ® ..o, 12,90 €
ZIMTAPFEL

Hausgemachtes Zimtapfelkompott, Ahornsirup, karamellisierte Mandeln®™ 8 ... 13,90 €
BANANE

Mandelmus®, karamellisierte Banane, ANOMSITUP & ......oovvecverveeeeeeeeee e 1450 €

QUARKIES

Drei hausgemachte Quarkpuffer nach MalinaStories Rezeptur®<&10,
serviert mit einem Klecks Schmand

HIMBEERE

Hausgemachtes HIMDeerkOMPOLL ..o 13,90 €

FRUCHTE

Frische Friichte, karamellisierte Mandeln™, ANOINSITUD ......ovvvreierieneiienienein e 14,90 €

EXEra QUANKIE ..........oeooeeee et 3,90 €
Hausgemachtes Zimt-Zuckerbrot@®<e, in der Pfanne gebraten

HIMBEERE

Hausgemachtes Himbeerkompott, Ahornsirup, geraspelte Schokolade ..., 1390 €

BANANE

Mandelmus ™, karamellisierte Banane, Ahornsirup, karamellisierte Mandeln®...................... 1590 €

8§ Vegan méglich



STULLEN

Zwei Scheiben gerdstetes Landbrot® mit
gemischtem Blatt- und Rohkostsalat®?

ANTIPASTI

Warme Antipasti auf veganem Frischkase

mit Petersiliengremolata ™™ 213§ .o 16,90 € (klein* 13,90 €)
SPINAT

Blattspinat, hausgemachtes Tomatenpesto ™,

getrocknete Tomaten® und Parmesan® § ..o, 16,90 € (klein* 13,90 €)
CAMEMBERT

Hausgemachter Himbeeraufstrich®*¥ (iberbacken mit Camembert®,

garniert mit pochierter Birne und karamellisierten Mandeln™ ................... 16,90 € (klein* 13,90 €)
AVOCADO

Smashed Avocado mit zwei pochierten Eiern©,

garniert mit Salzmandeln™ @ ........cooovivereree e 17,90 € (klein* 14,90 €)
BENEDICT

Zwei pochierte Eier© auf hausgemachtem Tomatenpesto™*

mit frischem Spinat™ und warmer Sauce Hollandaise® %8 .............ccoocovuuee. 17,90 € (klein* 14,90 €)
EXtra POChIEITeS EilY ... ..ot 2,90€

BROTZEIT

Gerostetes Landbrot® mit Rohkostsalat und unseren hausgemachten
Aufstrichen nach Wahl: Tomatenpesto®™ § | Antipasti 9,
veganer Frischkdse mit Petersiliengremolata®"»213 § 'Smashed Avocado §

KLEIN

Zwei Scheiben gerdstetes Landbrot mit zwei AUfSEIICheN ..o 1190 €
GROSS

Drei Scheiben gerostetes Landbrot mit drei AUfSEIChEN ... 1490 €

8§ Vegan méglich *Eine Scheibe Brot und ein Ei bei kleiner Stulle

Auf Wunsch kénnen wir anstatt unseres Landbrotes auch glutenfreies Brot reichen. Wir weisen aber ausdriicklich
darauf hin, dass unsere Kiche nicht glutenfrei arbeitet und Kontaminierungen daher sehr wahrscheinlich sind.
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KIER

Drei Eier©® wahlweise als Riihr- oder Spiegelei mit einer Scheibe gerdstetem Landbrot®,
gemischtem Blatt- und Rohkostsalat®® und schwarzem Salz

SCHNITTLAUCH

Schnittlauch und Zitronen-KraUTErDULIET B ... eeeen 13,90 €
AVOCADO

Frischer Spinat und Smashed AVOCAAO ... 1490 €
MOZZARELLA

Mozzarella und hausgemachtes TomatenpPesto ™. ... 14,90 €
ANTIPASTI

Hausgemachte Antipasti und Frischkdse mit Petersiliengremolata 15222 e, 14,90 €
Extra Scheibe gerdstetes Landbrot®)....................ccoooe s 0,90 €
Extra Portion Krauterbutter(®).... ... 0,90 €

FUR UNSERE
KLEINEN GASTE

MINI-QUARKIE

Ein Quarkie®<&1 mit hausgemachtem Himbeerkompott
MINI-GRANOLA o ’
Eine kleine Schale Natur®- oder Sojajoghurt® mit Granola®", 2.

Ahornsirup und Beeren &

MINI-EI
Zwei Rihreier©# mit einer kleinen Scheibe Landbrot® und Butter®

MINI-PORRIDGE
Eine kleine Schale Haferbrei® mit Banane, Beeren und Ahornsirup

8§ Vegan méglich

Auf Wunsch kénnen wir anstatt unseres Landbrotes auch glutenfreies Brot reichen. Wir weisen aber ausdriicklich
darauf hin, dass unsere Kiiche nicht glutenfrei arbeitet und Kontaminierungen daher sehr wahrscheinlich sind.
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SHAKSHUKA

TOMATE
Pikantes Tomatenragout aus dem Ofen, mit Paprika, Zwiebeln,
zwei pochierten Eiern'@ und einer Scheibe gerdstetem Landbrot® § ... 16,90 €

..QQO
GRUNZEUG

AVOCADO

Gemischter Blatt- und Rohkostsalat mit Avocadoscheiben und Antipasti,

angemacht mit unserem hausgemachten Krauter-Dressing®3,

garniert mit Salzmandeln®™ und eine Scheibe gerostetes Landbrot® & ..o 14,90 €

EXEra POChIEITES Eil) . ..........iooooooe s 2,90 €

§ Vegan méglich

Auf Wunsch kénnen wir anstatt unseres Landbrotes auch glutenfreies Brot reichen. Wir weisen aber ausdriicklich
darauf hin, dass unsere Kiiche nicht glutenfrei arbeitet und Kontaminierungen daher sehr wahrscheinlich sind.

UN S E RE Danke Cassenshof, Hof Spahr, Milchhof

Reitbrook, Happy Coffee Decaf, Quijote

PA RTNE R Kaffee, TeeGschwendner und Loffee

Fur all die guten Zutaten.
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ALLERGENE &
ZUSATZSTOFFE

Die folgenden Stoffe und Erzeugnisse zéhlen zu den gesetzlich
kennzeichnungspflichtigen Allergenen.

ALLERGENKENNZEICHNUNG

a. glutenhaltiges Getreide

(namentlich Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Kamut
oder Hybridstdmme davon sowie Erzeugnisse daraus)
Krebstiere und Krebstiererzeugnisse

Eier und Eierzeugnisse

Fische und Fischerzeugnisse

Erdnisse und Erdnusserzeugnisse

Sojabohnen und Sojaerzeugnisse

Milch und Milchprodukte

Schalenfriichte

(namentlich Mandeln, Haselnisse, Walnlsse, CashewnUsse,

SmmepanT

Pecantiisse, Paraniisse, Pistazien, Macadamia- und Queenslandniisse

sowie daraus hergestellte Erzeugnisse)

Sellerie und Sellerieerzeugnisse

Senf und Senferzeugnisse

Sesamsamen und Sesamerzeugnisse
Schwefeldioxid und Sulfite mit einer Konzentration
von mehr als 10 mg/kg oder 10 ml/I

Lupinen und Lupinenerzeugnisse

Weichtiere und daraus gewonnene Erzeugnisse

—xT s

33

mit Farbstoff
mit Konservierungsstoff
mit Antioxidationsmittel
mit Geschmacksverstdrker
geschwefelt
geschwarzt
gewachst
mit Stkungsmittel
Aspartam-Phenylalaninquelle
. mit Phosphat
. koffeinhaltig
. chininhaltig
. Séuerungsmittel
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